
Epikriser til forløb
Startdato: 16.02.2024     Slutdato: 29.04.2025

8 epikriser i perioden 13.03.2024 - 24.04.2025

 Dato  Titel
24.04.2025 Ambulantepikrise

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.
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Afsendt:
24.04.2025 11:19

Afsender:
504411000016002
SHS Nyresygdomme Ambulatorier (Sønderborg)

Modtager(e):
alles Lægehus Alles Lægehus Augustenborg, Stavensbølgade 20, 6440 Augustenborg

Første besøg:
16.02.2024 14:47

Seneste besøg:
29.04.2025 14:10

Diagnose(r):
A DN185 Kronisk nyreinsufficiens, terminal stadie 5

Epikrise:
Resumé af behandlingsforløb
Journalnotat - somatik
Aktuelt
Pt. er udeblevet for 3. gang efter januar og marts måned.
AFSLUTTES i vores amb.
Jeg finder ingen basis for yderligere samarbejde.

Egen læge må afgøre om pt. fremover skal henvises til privatpraktiserende nefrolog hvis pt. har
behandlingsønske.

Anbefalet opfølgning:
Prioritet: Rutine
AFSLUTTES til egen læge, se tekst.

Underskriver:
Mario Berger
Overlæge
24.04.2025

Behandlers navn: Mario Berger
Lokation: SHS Nyresygdomme Amb. (Sønderborg)
Enhedskode: 504431000016008

 Dato  Titel
04.02.2025 Ambulantepikrise

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.
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Afsendt:
04.02.2025 11:23

Afsender:
504411000016002
SHS Nyresygdomme Ambulatorier (Sønderborg)

Modtager(e):
alles Lægehus Alles Lægehus Augustenborg, Stavensbølgade 20, 6440 Augustenborg

Første besøg:
25.10.2024 15:00

Seneste besøg:
25.10.2024 15:45

Diagnose(r):
A DN185 Kronisk nyreinsufficiens, terminal stadie 5

Epikrise:
Resumé af behandlingsforløb
Journalnotat - somatik

Aktuelt
Pt. er udeblevet. Blodprøver er heller ikke taget.

rp. ny tid hvis pt. fortsat er interesseret i et forløb

Underskriver:
Mario Berger
Overlæge
04.02.2025

Behandlers navn: Mario Berger
Lokation: SHS Nyresygdomme Amb. (Sønderborg)
Enhedskode: 504431000016008

 Dato  Titel
29.10.2024 Ambulantepikrise

Afsendt:
29.10.2024 13:11

Afsender:
504411000016002
SHS Nyresygdomme Ambulatorier (Sønderborg)

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.

https://www.sundhed.dk/borger/min-side/min-sundhedsjournal/journal-fra-sygehus/ Side 3 af 12



Modtager(e):
alles Lægehus Alles Lægehus Augustenborg, Stavensbølgade 20, 6440 Augustenborg

Første besøg:
25.10.2024 15:00

Seneste besøg:
25.10.2024 15:45

Diagnose(r):
A DN185 Kronisk nyreinsufficiens, terminal stadie 5

Epikrise:
Resumé af behandlingsforløb
SHS SØ Nyreambulatorium, Kontrol

Journalnotat - somatik

Aktuelt
CKD G4-5 A3 på baggrund af GPA/Wegeners granulomatose i ungdom (udbrændt). Aktuelt ingen aktive
kliniske vaskulitis symptomer.
Patient velbefindende og uden subjektive klager. Spiser med god appetit, holder sin vægt, ingen madlede,
kvalme eller dyspepsi. Normale afføringer uden melaena eller blodtilblanding.
Miktion: Ingen større obstruktive gener. Ingen dysuri, makro hæmaturi eller skummende urin.
Hjemmeblodtryk omkring 130-140/90.
Ingen patologisk aktivitets dyspnø, ingen aktivitetsrelaterede brystsmerter.

Objektiv undersøgelse standard
Ekstremiteter: Ingen deklive ødemer, Normal hudturgorIngen deklive ødemer, normal hudturgor.

Vurdering af undersøgelse
Biokemi:
Renal anæmi: Normal hæmoglobin på 9,3.
Calciumfosfatstofskifte: Normal calcium og fosfat, PTH øget på 10, D-vitamin status i underkanten (snart
vinterhalvår!).
Renal acidose: bikarbonat på 21,7 - accepteres
Nyrefunktionen: Stabil eGFR på 17 ml/min, kendt makroalbuminuri.
Tidligere LDL-kolesterol mellem 2,0 og 2,8 mod behandlingsmålet <1,5 mmol/l

Konklusion og plan
Stabil, men svær nedsat nyrefunktion. Hyperkolesterolæmi. Suboptimal D-vitamin status. Jeg har en god
samtale med patient om dialyse og anbefaler samtale med uræmikoordinator og nyreskole. Patient virker
især interesseret i posedialysebehandling, men naturligvis bør der præsenteres alle muligheder i
tilstrækkeligt omfang. Patient kan ikke aktuelt beslutte sig og accepterer henvisningen, men vil gerne tage
emnet op til næste ambulatoriebesøg.

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.
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Ordinationer, øvrige
Rp. ny tid om 4 måneder
Rp. pakke 15, 20, 21, 28
Medicinoplysninger
Ordination af medicin
Rp. atorvastatin 40 mg x 1
Rp. D-vitamin 35 mikrogram x 1

Underskriver:
Mario Berger
Overlæge
29.10.2024

Behandlers navn: Karina Lindhardt Jensen
Lokation: SHS Nyresygdomme Amb. (Sønderborg)
Enhedskode: 504431000016008

 Dato  Titel
21.05.2024 Ambulantepikrise (Korrektion)

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.
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Afsendt:
21.05.2024 14:37

Afsender:
504411000016002
SHS Nyresygdomme Ambulatorier (Sønderborg)

Modtager(e):
Cornelia Selmer Christiansen Guderup Lægehus, Mosevej 3, 6430 Nordborg

Første besøg:
16.02.2024 14:47

Seneste besøg:
29.04.2025 14:10

Diagnose(r):
A DN185 Kronisk nyreinsufficiens, terminal stadie 5

Epikrise:
Resumé af behandlingsforløb
Journalnotat - somatik
Aktuelt
Patienten har henvendt sig og ønsker ikke at have konsultationer med hverken overlæge Gabor Graehn
eller ledende overlæge Mette Isak Abramsson. Ut. finder ud fra patientens henvendelse og de anførte
journal-notater ikke dette ønske rimeligt begrundet, hvorfor ændringen i arbejdsgange afvises og patienten
tilbydes viderevisitering til anden sygehusenhed.

Det dokumenteres desuden at patienten ifølge hans oplysninger aldrig har boet i Italien og at han ikke er
enig i biokemisk test af nyrefunktionen samt diagnoser anført i journalen 25.5.2020.
+ brev til pt. (sendt 21.05.24)

Underskriver:
Frans Brandt Kristensen
Overlæge
21.05.2024

Behandlers navn: Karina Lindhardt Jensen
Lokation: SHS Nyresygdomme Amb. (Sønderborg)
Enhedskode: 504431000016008

 Dato  Titel
21.05.2024 Ambulantepikrise

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.
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Afsendt:
21.05.2024 14:37

Afsender:
504411000016002
SHS Nyresygdomme Ambulatorier (Sønderborg)

Modtager(e):
Cornelia Selmer Christiansen Guderup Lægehus, Mosevej 3, 6430 Nordborg

Første besøg:
16.02.2024 14:47

Seneste besøg:
29.04.2025 14:10

Diagnose(r):
A DN185 Kronisk nyreinsufficiens, terminal stadie 5

Epikrise:
Resumé af behandlingsforløb
Journalnotat - somatik
Aktuelt
Patienten har henvendt sig og ønsker ikke at have konsultationer med hverken overlæge Gabor Graehn
eller ledende overlæge Mette Isak Abramsson. Ut. finder ud fra patientens henvendelse og de anførte
journal-notater ikke dette ønske rimeligt begrundet, hvorfor ændringen i arbejdsgange afvises og patienten
tilbydes viderevisitering til anden sygehusenhed.

Det dokumenteres desuden at patienten ifølge hans oplysninger aldrig har boet i Italien og at han ikke er
enig i biokemisk test af nyrefunktionen samt diagnoser anført i journalen 25.5.2020.
+ brev til pt. (sendt 21.05.24)

Underskriver:
Karina Lindhardt Jensen
Lægesekretær
21.05.2024

Behandlers navn: Karina Lindhardt Jensen
Lokation: SHS Nyresygdomme Amb. (Sønderborg)
Enhedskode: 504431000016008

 Dato  Titel
17.05.2024 Ambulantepikrise

Afsendt:
17.05.2024 09:32

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.
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Afsender:
504411000016002
SHS Nyresygdomme Ambulatorier (Sønderborg)

Modtager(e):
Cornelia Selmer Christiansen Guderup Lægehus, Mosevej 3, 6430 Nordborg

Første besøg:
16.02.2024 14:47

Seneste besøg:
29.04.2025 14:10

Diagnose(r):
A DN185 Kronisk nyreinsufficiens, terminal stadie 5

Epikrise:
Resumé af behandlingsforløb
Journalnotat - somatik
Aktuelt
NYRESYGDOMME AMB. - SØNDERBORG

Pt. har skriftligt henvendt sig til ambulatoriet.
Anmoder om aflysning af tid i juni måned 2024 og ønsker i stedet tid i efteråret.

Efterfølgende på ny henvendt sig og blandt andet bedt om lægeerklæring på at han ikke kan indgå i
offentlige ærinder i løbet af 2024. Såfremt der er behov for en lægeattest desangående må han henvende
sig hos egen læge.

Pt. har nyresvigt svarende til CKD5. Udskydelse af kontrol af BT og blodprøver til efteråret er mod givet
lægeligt råd, men da forløb i nyre ambulatoriet naturligvis er et behandlingstilbud efterkommes pt.s ønske,
men oplyses herom.

rp. brev til pt.

rp. pt.s tid ændre pt.s tid til september måned

(jr.ført 17/5-24 /ja)
Skriftligt svar vedr. konkret undersøgelse
se korrespondance/papirbrev 17/5-24

Anbefalet opfølgning:
Prioritet: Rutine
(uddrag fra notat): bedt om lægeerklæring på at han ikke kan indgå i offentlige ærinder i løbet af 2024.
Såfremt der er behov for en lægeattest desangående må han henvende sig hos egen læge.

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.
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Underskriver:
Mette Isak Abramsson
Overlæge
17.05.2024

Behandlers navn: Janne Adamsen
Lokation: SHS Nyresygdomme Amb. (Sønderborg)
Enhedskode: 504431000016008

 Dato  Titel
20.03.2024 Ambulantepikrise

Afsendt:
20.03.2024 14:29

Afsender:
5000627
SHS Nyresygdomme Ambulatorier (Sønderborg)

Modtager(e):
Cornelia Selmer Christiansen Guderup Lægehus, Mosevej 3, 6430 Nordborg

Første besøg:
20.03.2024 14:15

Seneste besøg:
20.03.2024 14:28

Diagnose(r):
A DN185 Kronisk nyreinsufficiens, terminal stadie 5

Epikrise:
Resumé af behandlingsforløb
Journalnotat - somatik

Aktuelt
Telefonisk kontakt til patienten.
Der tages telefonisk kontakt til patienten efter skriftlig henvendelse til både ambulatoriet og direktionen
med ønsker ift. behandlingen bl.a. i nyremedicinsk ambulatorium.
Drøfter følgende med patienten:
Henvendelse angående tidligere journaler og ønske om ændring i disse er ej muligt.
Jeg heller ikke mulighed for at kommentere på tidligere behandlingsforløb, herunder forløb i hjerne
nervesygdomme i 2020.

Mhp. behandlingsplan for patientens kroniske nyresvigt:
Gentager formål med kontrol og behandling. Har kronisk nedsat nyrefunktion som forventes at blive
forværret over tid. Vi vil forsøge at forsinke denne forværring, hvor en grundsten i behandlingen er

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.
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blodtrykskontrol.

Patienten opstartet med Amlodipin i 2 dage hvorefter det er autoseponeret. Oplevet synsforstyrrelser.
Har taget Furix, men også en enkelt nat taget i alt 4 tabletter a 20 mg. Mindes om at dette ikke anbefales da
det kan påvirke kaliumsalt.
Patienten har ønsket at få udskrevet Prenolol. Patienten informeres om at Atenodan som han allerede får er
det samme præparat.

Vi fastholder aftalen fra det ambulante besøg om 3 måneder med hjemmeblodtryksmålinger som
medbringes til næste ambulante fremmøde. Patienten vil sørge for at få taget blodprøver og urinprøve forud
for næste fremmøde som det også vil fremgå i indkaldelsen.

Underskriver:
Mette Isak Abramsson
Overlæge
20.03.2024

Behandlers navn: Lene Feldstedt
Lokation: SHS Nyresygdomme Amb. (Sønderborg)

 Dato  Titel
13.03.2024 Ambulantepikrise

Afsendt:
13.03.2024 08:22

Afsender:
5000627
SHS Nyresygdomme Ambulatorier (Sønderborg)

Modtager(e):
Cornelia Selmer Christiansen Guderup Lægehus, Mosevej 3, 6430 Nordborg

Første besøg:
11.03.2024 11:31

Seneste besøg:
11.03.2024 13:34

Diagnose(r):
A DN185 Kronisk nyreinsufficiens, terminal stadie 5

Epikrise:
Resumé af behandlingsforløb
SHS SØ Nyreambulatorium, Undersøgelse af nyhenvist

Årsag til henvendelsen

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald

Hvis udskriften indeholder fortrolige personoplysninger, skal det sikres at disse oplysninger ikke kommer
uvedkommende i hænde. Vær opmærksom på, at oplysningerne kan have ændret sig siden udskriftstidspunktet.
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Genhenvist fra egen læge med aftagende nyrefunktion.

Aktuelt
Patienten er tidligere været fulgt i ambulatoriet med formodet ANCA-associeret vaskulitis tilbage i 19-
årsalderen. Ifølge journalen kendt med paroksystisk atrieflimmer og tidligere apopleksi i 2020. Patienten
angiver dog ikke at være enig i disse diagnoser. Der ahr været mange korrespondancer desangående, med
manglende enighed omkring behandling og baggrunden for denne. Patienten har senest været vurderet i
Odense ved både reumatolog og planlagt vurderet ved overlæge Hans Dieperink fra afdeling Y. Patienten
blev midlertidigt forhindret i fremmøde.
Har været fulgt ved egen læge. Nyrefunktionen aftagende i løbet af årene, forventeligt. Der har ikke været
mistanke om aktiv vaskulitsygdom.
Nu henvist med eGFR på 13.
Vi drøfter kort patientens egen opfattelse af årsag til sygdom, samt det faktum at vi ikke deler samme
sygdomsopfattelse, men at vi naturligvis gerne vil hjælpe patienten med det fremadrettede forløb med
kronisk nefropati og på sigt mulig opstart af dialyse.

Patienten angiver at blodtrykket nok er for højt. Angiver værdier omkring 160/90. Har ikke ønsket at få det
målt i konsultationen. Tager Etanodan 50 mg 1 1/2 tablet dagligt, samt intermitterende Furosemid mellem
20 og 60 mg dagligt. Har ikke ønsket losartan behandling, da han kortvarigt afprøvet disse og ikke synes det
hjalp på blodtrykket.
Vi drøfter den aftagende nyrefunktion. Det forventelige i dette. Mulig progressionshæmmende behandling,
hvoraf blodtryksregulering og evt. Ras blokade vil være en grundsten.
Såfremt vi skal kunne tage ansvar for patientens nyresvigt behandling, vil det være nødvendigt med
hjemmeblodtryksmålinger samt blodprøver i forbindelse med konsultation. Patienten har ikke fået taget
blodprøver til dagens konsultation, men mente at det var tilstrækkeligt med blodprøver fra egen læge fra
januar måned. Der tages udgangspunkt i disse, men informeres om vigtigheden af at få taget blodprøver.
Endvidere om stabil medicinindtag da vekslende indtag af Furosemid kan give udfordringer i kalium
balancen.

Patienten ønsker Colchicin udskrevet på recept mod smerter i benene. Informeret om at vi bruger det på
indikationen artritis urica, og at patient aktuelt er velbehandlet med urat 0,20 på Allopurinol-behandling.

Vurdering af undersøgelse
Blodtryk status udvikling: Udfra patientens oplysninger forhøjet blodtryk. Dette ikke gavnligt for hverken
patientens nyrer eller makroalbuminuri.
Opstarter
Rp. tablet Amlodipin 5 mg x 1
Er informeret om de hyppigste bivirkninger og om at kontakte ambulatoriet såfremt de opstår
Rp. hjemmeblodtryksmålinger der medbringes ved næste fremmøde

Nyrefunktion status udvikling: eGFR på 13 med karbamid på 19,4, kalium 4,4. Urin ACR fra december 2023
på 1980 mg/g. Aftagende nyrefunktion med 7 ml/min over de sidste 2 år. Ved fortsat samme progression vil
der blive tale om erstatningsterapi indenfor 1-2 år. Aktuelt forsøges med progressions hæmmende terapi
med blodtrykskontrol

Nefrogen anæmi: ingen anæmi

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald

Cpr-nummer: 
191263-2055

Udskriftsdato: 
06.01.2026

Printet af: 
Niels Ulrik Reinwald
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Nefrogen calcium fosfat stofskifte: Normal total calcium og fosfat, D vitamin 41 og PTH 12,3
Anbefalet opstart af D3 vitamin som kan købes i håndkøb.

Nefrogen acidose: HCO3 21,9

Konklusion og plan
Mangeårig kronisk nefropati på baggrund af formodet ANCA associeret vasculitis. Nu CKD fem A3.
Nefroendokrint velreguleret. Opstarter Amlodipin mod hypertension.
Patienten skal have ny tid om 3 måneder forudgået af blodprøver og urinprøve i form af pakke 15, 20, 21, 22
og 28. Hjemmeblodtryk medbringes til konsultationen

Underskriver:
Mette Isak Abramsson
Overlæge
13.03.2024

Behandlers navn: Lene Feldstedt
Lokation: SHS Nyresygdomme Amb. (Sønderborg)

Epikriser for: 
Niels Ulrik Reinwald
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